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® Spettet

Kara medlemmar,

Hosten tuffar pa och sa har i mitten av oktober
har vi smatt vant oss vid den nya arstiden. Med
en varme som stannade kvar ganska lange kan
sdkerligen manga av oss fortfarande fynda i bade
skogens och for de som har, vara tradgardars
skafferi.

Hosten ar ocksa tiden da de flesta av oss flyttar in vara maltider
och ”"boar” in oss sa smatt igen. Har det inte riktigt framgéatt ar jag
en varm van av just arets olika arstider och deras variationer. Jag
jobbade for lange sedan nagra ar i betydligt varmare och torrare
lander dar skillnaderna inte kdndes sa stora. P4 sommaren var
det mycket torrt och varmt for att under host och var bli lite
mindre varmt f6r att i sin tur under vintern bara vara varmt med
nagon enstaka regnskur eller sandstorm. Med det sagt glads jag
Over allt som sker saval ute som inne under aret och inte minst
nar det galler mat och dryck.

Nar det galler Chaine har nu verksamheten kommit igdng och
vara medlemmar umgas i gott séllskap tillsammans med god mat
och dito drycker. Som vanligt uppmanar vi alla att ta del av allt
fantastiskt som erbjuds. Glom inte bort att ocksa bege er 6ver
grénserna till andra Bailliage och se vad de har pa gang. Aven om
vi &r en internationell gastronomisk orden behdver man inte bege
sig sa langt for att uppleva en varierande maltidsupplevelse, det
racker gott att inledningsvis stanna inom landets grénser.

Men, med det sagt s& ar ju en "USP” med just Chaine, en
“unique selling point” som det lite modernt heter, att vi ar just
ett internationellt séllskap. Att man &ar lika vdlkommen &verallt
oavsett var man bor rent geografiskt. Ska man ut och resa
kan man som medlem vara med pa fantastiska upplevelser i
exempelvis Japan, Italien eller varfor inte Colombia &ven om

man som undertecknad ar medlem i Bailliage Skéne och bor
strax utanfér Angelholm. Det &r det som &r en av styrkorna i

vart internationella brodra- och systerskap Chaine. Som nyligen
utndmnd medlem i den lilla kommitté i Paris som ser efter vara
internationella regler kan jag ocksa konstatera att det innebar lite
av en utmaning. Med 6ver 70 medlemslander att ta hansyn till i
arbetet inser man att alla inte har samma syn pa allt vilket kraver
en smula talamod. For att gora en jamforelse sa blir det lite som
FN fast i var varld nagot mer begransat och betydligt mer lustfylt,
trevlig gemenskap i kombination med god mat och dryck.

Haller vi oss kvar vid var internationella verksamhet kan vi beratta
att varldsfinalen av var tavling Arets Unga Kock alldeles nyligen
avhallits i Turkiet och Istanbul. Var finalist pa plats, Felix Janlév
fran Restaurang Human i Géteborg, gjorde mycket bra ifran sig
men tyvarr rackte det inte hela vagen till en topptreplacering.
Fran Chaine Sverige riktar vi ett stort tack till vart team; Felix

som finalist, Andreas Edlund som coach / medféljande och

Bjoérn Persson som domare, ni gjorde en lysande insats och har
fatt manga plus av organisationen pa plats. Tack ocksa till alla
dvriga som varit med i arbetet inte minst férra arets finalist Melker
Jangmalm och medlemmarna var svenska tavlingsledning.
Parallellt med varldsfinalen har nu ocksa arbetet med néasta ars
tavling boérjat och mer info kommer I6pande.

Glom inte heller bort att botanisera i utbudet i var Chainebutik.
Sékerligen finns det nagot dar som ni alla, bade vill ha och
behdver. Avslutningsvis dnskar vi alla medlemmar en god
mitthost och pé aterhérande.

Carl Wachtmeister & Nationella Styrelsen



Arets Unga Kock
Istanbul 2023

Den 4 - 8 oktober gick den
internationella tavlingen i Arets Unga
Kock av stapeln i Istanbul.

Det blev en upplevelse i smaker,
kultur och i sann Chaine-anda for det
svenska team som akte ner.

Var vinnare Felix Janlév hade med sig Andreas Edlund som
coach och ledsagare men ocksa Bjorn Persson (fran restaurang
Koka i Géteborg) som en av domarna i tavling och sist men inte
minst foljde Felix pappa med pa resan.

4 oktober

Forst ut pa programmet stod en valkomstmiddag pa restaurang
Murver dar alla tadvlande och jurymedlemmar fick chansen

att tréffas en férsta gang och mingla. Det bjods pa gillat a la
Istanbul och mycket god stdmning!

Felix och Canadas
kandidat pa
vilkomstmiddag

- 5 oktober

Nasta dag var det dags att ge sig ut pa studiebestk och guidad
tur som bland annat bjod pa ett bestk pa den stora marknaden,
kaffeprovning, och avslutades med en middag pa restaurang Beyti
dér alla tavlande fick sina fina galarockar.
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6 oktober

Pa fredagen blev det besdk hos en baklavamastare och de tavlande
fick se hur det gar till att baka den traditionella s6tsaken. Allt kavlas
fér hand av baklavaméastarna som ar de som har mest erfarenhet Det
krdvs minst 10 ar inom baklavaproduktion fér att fa kavla. Sjalvklart
ingick en provsmakning ndgot som Andreas och Felix inte sa nej till.




=" Sedan var det dags att bege sig till Le Cordon Bleu
Istanbul for att fa se tavlingskdken, och bekanta sig med
dem samt att bli fotograferade. Efter detta var det dags
att avsluta dagen med en middag pa samma stélle.

Amuse bouche: Forratt: Rakor med Varmratt: Anka med Efterratt: Baba au
braserad hégrev med bovete crépes, okra spenat, apelsin rhum med gradde
gryets ost och Ik och vindruvor syrliga grénsaker och och sorbet
gastrique

Kvéllens kdksbrigad Matsalen

7 oktober

Deltagarna blev vackta kl 04:00 pa morgonrn fér att bussas ut till
Le Cordon Bleu.

Forsta kandidaterna bérjade i kdket kl 06:00 och sedan resterande
I grupper med 45 minuters mellanrum.

Felix var lugn, stabil och fokuserad, allt kdndes stralande infor
dagen. Faciliteterna var fantastiska.

Efter att Felix var klar kdnde han sig ndjd med sin insats och att
han hade gett det sitt allt och gjort vad han kunde. Det &r en
mycket tuff tavling. Det var 24 lander som tavlade och alla ar
valdigt duktiga.




8 oktober

Dagen efter, i vantan pa resultaten och den
avslutande prisceremonin och middagen,
spenderades bland annat med en battur pa
Bosporen.

Nar resultatet stod klart var det USA som
vann, Storbritannien kom pé& andra plats och
pa tredjeplats kom Australien. Felix fick ingen

placering men bra feedback att juryn gillade Arets vinnare fran USA

hans mat.

Vi fragade Felix nar han kommit hem hur det kdnde sa har lite
efterat. Han svarade:

”Nu har jag kommit hem fran Istanbul

och har landat lite hemma kan jag sdga
att det var en sjukt kul resa. Istanbul &r

en superfin stad som jag snart kommer
besbka igen. Det var riktigt kul att fa

tréffa alla olika nationer som var med och
tdvlade i den internationella tavlingen. Det
ger en mdjlighet att knyta kontakter och

fa nya vanner. Chaine hade fixat véldigt
manga fina event med god mat och dryck
och dven manga utflykter s& man fick
modjligheten att upptédcka Istanbul. Sjélva
tavlingen &r kul, men framférallt extremt hard och svart.
Det krdvs mycket férberedelser och tréning. ”

Felix &r en vinnarskalle och tavlingsmanniska och gjorde sjalv
analysen “Jag hade trdnat en hel del innan fér att férbereda mig pa
bésta sétt, men efter att ha sett alla andra tavlade och pratat med
dem s& hade jag behévt tréna véldigt mycket mer. Jag ar séklart néjd
med min insats efter omstédndigheterna.”

Vi @r néjda med din insats Felix! Att vilja bli battre,
tréna mera och ta lardom av det man goér &r minst lika
viktigt och framforallt att fa erfarenhet av att méta och
lara kdnna sa manga olika nationaliteter ar det basta
man tar med sig fran en upplevelse som denna. Och till
alla er som aldrig &kt pa ett av Chaines internationella
evenemang — gor det! Nasta ar &r den internationella
tavling en i Ungern, varfér inte passa pa da!

Vi ska snart besdka Felix for ett lite langre snack. For er
som inte redan vet det finns han pa Restaurang Human
i Géteborg.

Vid pennan: Anna Wachtmeister



Skane

Den 16:e september blev bailliage Skane
hjartligt valkomnade av familjen Lagmark pa
deras restaurang i Helsingborg.

Kvallen inleddes med en imponerande fyraratters maltid;
forst tre sma aptitretare tillsammans med ett bubblande
cremantvin. Darefter serverades en utsékt hummerrétt
som ackompanjerades av ett glas kylt chablisvin.

Sedan dverraskades vi med en tallrik innehallande
halleflundra och oxsvans i en spdnnande kombination.

Som tredje ratt foljde en utsékt karamelliserad
blamogelost. Slutligen njot vi av portvin och choklad i tre
varianter. Ett stort tack till Torbjorn, Lena och Paulo for
deras engagemang och en maltid vi sent gldmmer.

Fotograf: Wilma Johansson. och Marie-Louise Strémberg




Till vara proffsmedlemmar

Vart vapen/logotyp

Glom inte att ni kan anvanda er av var logotype pa till exempel er
hemsida, menyer och mycketannat. Man kan ocksa brodera
Chainemarket pa forkladen om sa 6nskas. Dar har vi ocksa
tygmarken i var butik. For att fa de allra senaste och uppdaterade
hor av er till oss s& assisterar vi.

Giastspel eller Wine Makers Dinner?

Tank péa att Chaine och vara medlemmar ar ett alldeles ypperligt
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WI n e ta Stl n g natverk att marknadsféra sin verksamhet i och vara medlemmar

gynnar i stor utstrackning vara proffs restauranger. Har ni nagot

evenemang ni vill ha hjélp att marknadsféra hoér av er till oss.
nasta o NOvember 17:00-20:00 kommer vi att fira var forsta vin- och tapasparming.

Twa wita viner, ell mowsserande och tva réda viner kommer atl provas. Var och en av dem serseras
med en tapa designad far it acceniuera smakema av vange vin, Vi kommer att fa avarderlig
vagledning och forklaringar av Susanne Svensson, kand sommelierpariner till "LA CHAINE DES
ROTISSEURS"

Priset blir endast 395kr allt inkluderat. Missa det inte

La chaine des rotisseurs medlem pais ar 385kr

reservation DhHQEtDriEk!! boka@pbfrestaurang se eller 0736458117

Orgaresationen farbehaller sig ratten att stalla in evenemanget om reservationsminimum inte
upplylks.

Pans, Barcelona & Friends  www piirestaurang se
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Erbjudande 1 butiken!

Utférsaljning av var fina flaskkylare med
Chaine-emblem.

Livets Goda

Distille

den organiska
whiskydrimmen
Srverkligad,

"The
Glenturret

en klassi f.w:l .
iy skeprad e \ N S
AR
L NG

i Sl 1
“amiStrathearn|
- el av Skottlands minsta whiskydestillerier

En passande bonus sa har pa hostkanten! Vi far
tillgang till Livets Godas specialutgava Whiskey.

Klicka pa bilden har ovanfor s& kommer ni till
direkt till tidningen. Njut av extra god lasning!


https://issuu.com/livetsgoda/docs/whisky060_issuu?fr=sNzkyZTY2MjIwMzE




